
年２回（春・秋）
実施

小学１年生
〜

中学２年生

対象学年

「学ぶ力・学んだ力」調査 「学ぼうとする力」調査
思考力・判断力・表現力 非認知能力・学習状況

学力をのばすための勉強方法を
具体的に教えてくれる
新しいテストです。

思考力・判断力・表現力と非認知能力の
２つの調査をもとにお子様に合う学習方法をアドバイスします。

自分に合った勉強方法を
見つけよう！

「明日の学力」診断

詳しくはWEBへ！ https://asu-gaku.com

あすがくの結果をのぞき見

のばしたいココロの変化（推移）
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生徒がのばしたいと考えるココロの変化

おちつく ねばる きりかえる いどむ しんじる たのしむ つながる

お子様が一番のばしたいと考えているココロは···
「ねばる」ココロが圧倒的に多いという結果が出ています‼

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２

第１位 ねばる ねばる ねばる ねばる ねばる ねばる ねばる ねばる

第２位 いどむ いどむ きりかえる いどむ いどむ いどむ きりかえる しんじる

第３位 つながる つながる いどむ しんじる きりかえる きりかえる たのしむ きりかえる

春実施 秋実施
小1 小学校入学前まで 小１	７月まで	（国語・算数・生活など）
小２ 小１まで	（国語・算数・生活など） 小２	７月まで	（国語・算数・生活など）
小3 小２まで	（国語・算数・生活など） 小３	７月まで	（国語・算数・理科・社会など）
小４ 小３まで	（国語・算数・理科・社会など） 小４	７月まで	（国語・算数・理科・社会など）
小５ 小４まで	（国語・算数・理科・社会など） 小５	７月まで	（国語・算数・理科・社会・英語など）
小６ 小５まで	（国語・算数・理科・社会・英語など） 小６	７月まで	（国語・算数・理科・社会・英語など）
中１ 小６まで	（国語・算数・理科・社会・英語など） 中１	７月まで	（国語・数学・理科・社会・英語など）
中２ 中１まで	（国語・数学・理科・社会・英語など） 中２	７月まで	（国語・数学・理科・社会・英語など）

実施概要

対象学年 小学１年生～中学２年生

実施時間
「学ぶ力・学んだ力」調査 全学年  40分

「学ぼうとする力」調査 全学年  10分

のばしたい
ココロ（非認知能力）
を質問します。

2024 春に実施した集計結果をお見せします‼

あなたがこれから、最も伸ばしたいと考えるココロを１つ選びなさい。

１ おちつく 慌てていても、やるべきことを落ち着いて取り組もうとするココロ
２ ねばる 取り組みに良い結果が出なくても、最後までやり続けようとするココロ
３ きりかえる 思い通りにならなくても、前向きに気持ちで行動しようとするココロ
４ いどむ はじめてのことでも、まずやってみよう！と挑戦しようとするココロ
５ しんじる 自分に自信をもって力を発揮しようとするココロ
６ たのしむ 何事でも、興味がある部分を見つけ、楽しく取り組もうとするココロ
７ つながる 物事をすすめるとき、他者の意見も聞いて、決定していこうとするココロ

お申し込みは塾へ

お子様の普段の生活と
あすがくの結果を見比
べることで、何を大事
に思っているか、どんな
力をのばしたいのか、
を的確に知ることがで
きます。
また、のばしたいココロ
をのばすアドバイスも
お伝えします。

のばしたいココロの結果

ココロをのばすためのアドバイス



どのような調査ですか？Q

「学ぶ力・学んだ力」調査 「学ぼうとする力」調査

どのような問題がでますか？Q

A 教科書の枠にとらわれない出題内容で知識のみでは解けないような
思考力・判断力・表現力が必要とされる問題を出題します。

どのように採点されますか？Q

A 答案には〇×だけでなく１問ずつアドバイスが付きます。
記述が足りない部分や理解が間違っている部分には丁寧なアドバイス
が付くので、問題の理解や次回へのやる気につながります。

▲あすがく結果資料

知識・思考力・判断力・表現力が
どのくらい身に付いているかを
点数で可視化します。

丁寧な採点で
お子様の
解答に即した
具体的な
アドバイスを
します。

▲解答用紙

できている問題には
褒めるコメントが付きます。

お子様の得意を
見つけることができます。

答えが一つではない問題で
思考力や表現力を確かめます。

　「明日の学力」診断では，問題文に書かれていることを手がかりにして，答え
を考え，ほかの人にもわかるように表現する力をみています。
　あなたなりの答えを書いてみましょう！

記号　①（そば屋の店主を選択）

・外国の人はそばの食べ方のマナーやおはしの使い方を知らない人が

多いので，そばの食べ方を外国語で説明したパンフレットをつくっ

て店に置く。

・外国の人用にフォークを用意する。

など

記号　②　（文房具屋の店主を選択）

・外国の人がまよわないように，いろいろな国の言葉でお店をしょう

かいしたかんばんを商店街の入り口にたてる。

・商品を英語などの外国語でも説明する。

など

解答例 1

解答例 2

解説

①または②のお店の店主となったとして，お店がしょうかいしたい特色は何か，

また，その特色を伝えやすくするためにはどうすればよいかを考えます。

まず，それぞれの店主の話を読み，「しょうかいしたい」と考えている特色を整

理して，その内容を確認しましょう。

次に，その特色を外国の人に伝えるためには（伝わりやすくするためには）ど

のようにすればよいか（どのような工夫をすればよいか）を考えましょう 。

外国からの観光客にとって，めずらしいものや興味をもってもらえそうなも

の，もしくは，外国の人にとって身近なものに注目し，それらをお店で使用すると，

特色が伝わりやすくなると考えられます。

答えを書くときは，訪問している外国の人の立場に立って考えると，せっとく

力がある解答になります。①，②のお店を選ぶとき，両方のお店の特色を理解し，

あなたにとって書きやすい方を選ぶことも大切です。
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▲調査用紙

▲あすがく結果資料

お子様の物事に取り組む姿勢などを
把握することができます。

結果資料には、お子様の強みを活かした
具体的な学習アドバイスがあります。

中山 芳一先生

学力向上のカギは非認知能力にあり

A アンケート形式で、学習・生活習慣や今注目の非認知能力を見える化します。

岡山大学准教授、専門は教育方法学。
小中高の校種を超えて、現場の先生方
と協働して認知能力と非認知能力の
一体的な育成のために注力している。
また、子どもたちや保護者の方々を対
象に講演も多数行っている。

　みなさんは子どもの頃に「『○○な心』
を持ちましょう」と言われたことはありま
せんか？ この「○○な心」ですが、最近は

「非認知能力」と呼ばれて注目を集めて
います。簡単に言ってしまえば、点数で
測定できる学力のような力が認知能力
で、「心」のように点数化できない私たち
の内面にある力が非認知能力です。
　最近はAI（人工知能）がかなり発達し
たり、世の中で思いもよらないことが
起こっていたりという時代なので、これ
まで以上にこの非認知能力が必要だよ
ね…と強く求められ始めています。だか
ら、最近よくこの言葉が登場するんです

よね。また、非認知能力が伸びることで
認知能力も伸ばしやすくなるということ
が、様々な研究結果から明らかにされて
きました。
　そこで「あすがく」です。「あすがく」で
は、お子様の非認知能力について把握す
ることができます。いまの自分の状態が
わかれば、これからどの力を伸ばしていき
たいのかもはっきりしてくるのでオススメ
です。何といっても非認知能力は自分で
伸ばしていこうという意識が大切になり
ます。お子様がいまの自分を知って、伸ば
したいという意識を持てるようにするた
めに「あすがく」をご活用ください。

〈小５の問題例〉 〈解答例〉

小学５年

▶解答が書けたら，うら面の解答例と解説を見てみよう！

「明日の学力」診
しん

断
だん

予習プリント

近年，ある町は，観光地として人気となり，外国人観光客も多く来ています。

そこで，町の商店街の人たちは，外国人観光客に自分たちの店に来てもらいた

いと考えました。次の商店街の人の話を参考にして，あとの問題に答えましょう。

①そば屋の店主

　この地域には，ほかにレストランはないから，お昼を，ぜひうちで食

べてもらいたいんだ。でも，そばの食べ方を外国の人は知らないんじゃな

いかな。ずるずるって食べるのをいやがる国の人もいるみたいだしね。

②文房具店の店主

　この商店街のどこにどんなお店があるのか，ほかから来た人にはわか

りにくいと思うのよ。外国の人に道をたずねられても，言葉がわから

ないから，案内できないしね。

問題　あなたが①または②の店主だとしたら，外国人観光客に来てもらうため

に自分のお店や商店街にどんな工夫をしますか。①，②のどちらか一人を選び，

その人の立場に立って工夫を書きましょう。

らん
かい とう

解 答

　　

工夫

質問：どんな問題が出題されますか？
答え：「思考力・判断力・表現力」をはかるための
記述問題が中心です。日常生活に近い場面の問題
が多いのもとくちょうのひとつです。自分の考え
を自分の言葉で説明する問題に慣れましょう。

質問：思考力・判断力・表現力って何ですか？
答え：思考力は「問題の内容を考え，わかる力」，判
断力は「問題のとき方・答え方を決める力」，表現
力は「自分の考えたことをほかの人にわかりやすく
伝える力」です。

記号
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